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AVVISO 

 

ATTIVAZIONE LABORATORIO DI GINNASTICA DOLCE E POSTURALE 

DA REALIZZARE NEL PERIODO FEBBRAIO/GIUGNO 2024 

 
 

 

Si informano tutti i cittadini interessati che l’Amministrazione Comunale intende attivare 

con la collaborazione di un esperto in Possesso di Laurea in Scienze Motorie, un 

Laboratorio di Ginnastica Dolce e Posturale per i cittadini residenti nel Comune di 

Tadasuni.  

L’ attività, non prevede costi a carico dei partecipanti e si svolgerà presso il Centro 

Sociale del Comune nei giorni Martedì e Venerdì dalle ore 16,00 alle ore 17,00, con 

data presunta di inizio 20 Febbraio 2024. 

 

Per una organizzazione ottimale del Servizio, coloro che fossero interessati a partecipare 

potranno presentare domanda di iscrizione, nell’apposito modulo disponibile presso 

l’Ufficio del Servizio Socio Culturale del Comune, a partire da Lunedì 5 Febbraio 2024 ed 

entro e non oltre Lunedì 12 Febbraio 2024. 

 

 
 
 
 
 
 
IL RESPONSABILE DELL’AREA SOCIO – CULTURALE 

(Dott.ssa Manuela Cominu) 
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